
Je pars en voyage et je prends

Documents

Carte d’identité ou passeport
Documents d’assurances
Tickets / vouchers
Cartes bancaires
Cash
Carte européenne assurance maladie
Autorisation voyage pour mineur

Vêtements

Casquettte / chapeau

Sous-vêtements et chaussettes
Pyjamas
Veste / veste imperméable
Chaussures / tongs
T-shirts / tops
Shorts / jupes / robes
Pulls
Pantalons
Maillots de bain
Essuies de bain
Ceinture
Lunettes / lunettes de soleil

Pharmacie

Contraception
Antidouleurs
Contre les maux de ventre
Contre la diarrhée
Contre les maux de tête
Contre les nausées
Contre le mal des transports
Prévention contre piqûres d’insectes
Pommade pour piqûres d’insectes
Pommade pour brûlures
Désinfectant + cotons
Pansements / sparadraps
Lentilles / liquide

Trousse de toilette

Brosse à dents + chargeur
Dentifrice
Gel douche
Shampoing & après-shampoing
Déodorant
Maquillage + démaquillant
Kit de rasage
Peigne / brosse
Sèche-cheveux / fer à lisser
Parfum
Produits menstruels
Produits solaires
Bouchons d’oreille

Et encore ...

GSM + chargeur
Écouteurs / casques
Bics / stylos
Sac à dos / sac banane
Livres / magazines
Mouchoirs
Appareil photo / caméra

En ce qui nous concerne, 
vous êtes tout à fait prêt !
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